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L’Apnée Corse   
 
 
 
 
Après le franc succès de l’événement de l’an passé qui était une 
Première (sept. 2022) : le premier championnat Corse d’apnée 
(Corsica Freediving Championship) qui s’est déroulé durant 7 
jours officiels de compétition, ainsi que le premier challenge Open 
d’Apnée en Corse (The Cormorant Freediving Depht Challenge, 2 
jours de compétition) organisé avec brio par le club « Apnéa Club 
Ajaccien » et la structure professionnelle « The Cormorant 
Freediving » ; nous revenons cette année, avec plus de 
détermination, encouragés par tous, pour la seconde édition du 
« 2eme Cormorant Freediving Depth Challenge » un événement 
international que nous déploierons cette année dans un format 
« championnat du monde » avec 5 jours de compétition, les 4 
disciplines y seront représentées et une 40aine de compétiteurs 
engagés . 
L’organisation de cet événement d’apnée, est la suite logique d’un 
énorme travail porté par des passionnés de ce sport, Abdelatif 
Alouach quadruple champion du monde, recordman du monde et 
multiple champion et recordman de France, Chantal Marzin 
coach d’Abdel, championne de France et acteur majeur dans la 
promotion et le développement de l’apnée en Corse, présidente de 
la commission régionale d’apnée, instructeur régionale et un des 
plus anciens moniteurs de France. Ils ont su cristalliser une équipe 
de passionnés qui animent aujourd’hui une dynamique 
extraordinaire, grâce au soutien indispensable de la ville d’Ajaccio, 
de la direction du port Charles Ornano, et de multiples partenaires 
qui rendent cet évènement possible. 
 
 
 



 
 

Plus qu’une compétition… 
                           … Un modèle !  
 

Armés de notre expérience, 

du soutien et de la confiance 
qu’on nous accorde, nous 
avons su convaincre jusqu’au 
plus haut niveau, les 
instances organisationnelles 
mondiales, qui nous 
sollicitent pour l’accueil des 
championnats du monde 
AIDA à Ajaccio en 2024, la 
première édition du Corsica 
freediving championships, et 
’’The Cormorant Depth 
Challenge’’, ont démontré l’énorme potentiel en terme de structure, de 
moyens techniques, d’infrastructures et surtout de conditions climatiques, 
un ensemble de données qui font d’Ajaccio un haut lieu mondial pour la 

pratique de l’apnée en 
profondeur.     

Un vrai défi pour nous, car 
pendant des années la rade 
de Villefranche-sur-Mer à 
été considéré comme le seul 
lieu où l’apnée pouvait 
s’exprimer et se développer. 
Il est évident aujourd’hui, 
aux yeux du monde, que la 
place de la pratique de 
l’apnée et de la compétition 
en apnée est aujourd’hui à 
Ajaccio au cœur même de 
la méditerranée  haut lieu 
mondial pour la pratique de 
l’apnée en profondeur. 



 
 

Au sommet des compétences... 
 Des années de travail de fond 

et de collaboration ont permis 
une progression constante 
d’année en année pour un seul et 
unique but : former, et déployer 
suffisamment de compétences 
sur notre territoire, pour 
pouvoir en toute                    
autonomie pérenniser l’activité 
et développer un sport en pleine 
expansion.        

 

      
…Et du 

challenge 

 
  
 

 

 

 

 

 

    Formation juges et 
                            apnéistes de sécurité 2022 



 
 

Deux semaines en ébullition 
Dans un cadre extraordinaire au cœur de la ville d’Ajaccio 

 Un stage de formation des apnéistes de sécurité 
 Plusieurs jours d’entrainements safety 
 7 jours d’entrainement profondeur   
 5 jours de compétition toutes disciplines confondues  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 

Planning des activités  
 Formation apnéiste de sécurité en profondeur du 11 au 14 Juillet  
 Training camp du 12 au 18 Juillet 
 Meeting d’ouverture le 18 juillet 18:00h 
 Ouverture des épreuves le 19 Juillet 8:00h  
 Fin de la compétition et remise des prix le 23 Juillet 17:00h  
 Soirée de gala & de clôture le 23 Juillet à partir de 19:00h  

 

 

 

 

 

 

 
 
 


